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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная программа - дополнительная 

общеразвивающая программа «Развивайки» разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СП 2.4.2.4283-26 от 02.06.2026); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам». 

Программа рассчитана на 8 месяцев обучения, для детей 6 – 7 лет. Программа 

реализуется за рамками основной образовательной деятельности. Количество занятий – 

1 раз в неделю. Продолжительность занятий 30 минут. 

 

Актуальность программы. 

 

 Программа является одним из этапов подготовки детей к обучению в школе и 

знакомит детей с первоначальными элементами грамоты. Программа предоставляет 

систему увлекательных игр и упражнений с буквами, словами, которые помогут детям 

сформировать мыслительные операции, научит понимать и выполнять учебную задачу, 

овладеть навыками речевого общения, а также способствует развитию мелкой моторики 

и зрительно-двигательной координации. Данная программа педагогически 

целесообразна, так как при её реализации дети получают достаточный запас знаний, 

умений и навыков, необходимый для подготовки к школе. 

 В Программе используется системный, комплексный, личностный и деятельный 

подход к развитию детей. При системном подходе рассматриваются пути освоения 

ребёнком языка в единстве сознания и деятельности. Комплексный подход требует 

взаимодействия разных наук (психолингвистики, педагогики, языкознания). 

 Теоретический подход основывается на представлении о закономерностях 

речевого развития дошкольников. При личностном подходе рассматривается процесс 

обучения детей с учётом их психофизиологических особенностей. 

 В программе соблюдается преемственность с предыдущими знаниями и опытом 

детей с последующим обучением. Методы обучения, используемые в работе, 

соответствуют возрастным особенностям ребёнка и не дублируют школу. 

Содержание программы включает развитие интереса и способностей к чтению. 

Основная задача этого этапа - приобщить детей к материалу, дающему пищу 

воображению, затрагивающему не только интеллектуальную, но и эмоциональную 

сферу ребёнка. Вот почему программа делает обучение весёлым и интересным и 

помогает детям незаметно для себя овладевать задачами дошкольного обучения.  

Кроме того, решается задача подготовки руки ребёнка к письму. 
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Цель программы: комплексная подготовка детей к школе, развитие интереса и 

способностей к чтению, подготовка к усвоению грамоты. 

        Задачи: 

1. Формировать интерес к чтению, самостоятельность, инициативу в решении 

познавательных задач. 

2. Развивать навыки учебной деятельности (умение слушать, понимать и выполнять 

словесные установки педагога, действовать по образцу и правилу). 

3. Развивать графические навыки детей. 

4. Сформировать положительное отношение к школе и учебной деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

К концу обучения (к 6 годам) ребенок: 

• проявляет интерес к чтению, письму; 

• записывает слова, предложения печатными буквами; 

• разгадывает ребусы, кроссворды; 

• читает слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимает 

прочитанный тест;  

• ориентируется в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

• понимает прочитанный текст, отвечает на вопросы по содержанию произведения;  

• проявляет навыки учебной деятельности (умение слушать, понимать и выполнять 

словесные установки педагога, действовать по образцу и правилу). 

• знает гигиенические правила письма (посадка, положение рук при письме, 

положение ручки, тетради). 

Срок реализации программы: 8 месяцев 

Категория обучающихся: Дети в возрасте 6 – 7 лет, посещающие детский сад. В состав 

группы входит не более 12 человек. Набор детей носит свободный характер и 

обусловлен интересами воспитанников и их родителей. 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ Название модуля Количество 

часов 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

1.  Чтение с увлечением 32 Итоговое 

занятие 

Итого: 32  

Длительность одного занятия: 30 мин  

Количество занятий в неделю/ объём учебной 

нагрузки (мин) 

1/30 мин  
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Количество занятий в месяц/ объём учебной 

нагрузки (мин) 

4/120 мин  

Количество занятий в учебном году/ объём 

учебной нагрузки (мин) 

32/16 ч.  

 

 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

№ 

п/п  

Основные характеристики 

образовательного процесса 
 

1  Количество учебных недель  32 

2  Количество учебных дней  32 

3  Количество учебных часов в неделю  1 

4  Количество учебных часов  32 

5  Недель в 1 полугодии  13 

6  Недель во 2 полугодии  19 

7  Начало занятий  1 октября 

8  Каникулы  31 декабря – 10 января 

9  Выходные дни  
Суббота, воскресенье, 

праздничные дни 

10  Окончание учебного года  31 мая 

11  Сроки промежуточной аттестации  В конце освоения модуля (май) 
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4. РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА  УЧЕБНОГО МОДУЛЯ «Чтение с увлечением» 

 

№ Месяц Неделя Тема 

занятия 

Задачи Содержание занятия 

1. 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 «Буквы» 

– 

повторе

ние. 

Познакомить с условными 

обозначениями. 

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Вырабатывать умение 

самостоятельно писать 

звукоподражательные слова, 

названия игрушек.  

Объяснять, как понимать 

смыслоразличительную 

функцию звука, буквы. 

Показывать, как читать 

небольшие стихотворения, 

понимать 

смыслоразличительную роль 

буквы.  

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Игровые упражнения 

«Прочитай и допиши 

правильно», игры «Буквы 

рассыпались», «Буквы 

потерялись», «Буквы 

поменялись местами». 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.10, 11. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. Стр.4,5) 

2. 2 «Буквы» 

– 

закрепле

ние: 

Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Продолжать объяснять, как 

писать звукоподражательные 

слова, слова, обозначающие 

названия предметов. 

Знакомить с тем, как 

самостоятельно формулировать 

учебную задачу, пользуясь 

условными обозначениями. 

Побуждать к самостоятельному 

чтению загадки, пословицы. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Соотнесение звука и буквы, 

чтение и отгадывание 

загадки, игровые упр. – 

«Прочитай и допиши 

правильно». 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.12, 13. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. Стр.6,7) 

3. 3 «Слова 

и слоги» 

- 

Продолжать знакомить с 

многообразием слов. 

Продолжать знакомить с 

Чтение пословиц. Игровое 

упр. «Соедини правильно», 

«Кто в каком домике 

живёт?». (Учебно-
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закрепле

ние. 

условными обозначениями. 

Побуждать к самостоятельному 

чтению пословиц. 

Продолжать показывать, как 

делить слова на слоги, 

соотносить название предмета со 

слоговой схемой слова. 

Объяснять, как соединять 

отдельные слоги так, чтобы 

получались слова. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.14, 15. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. Стр.8,9) 

4. 4 «Предло

жение, 

графиче

ские 

навыки» 

- 

закрепле

ние. 

Знакомить с условными 

обозначениями. Вырабатывать 

умение формулировать задание, 

используя условные 

обозначения. 

Побуждать к самостоятельному 

чтению предложений. 

Показывать, как дописывать 

недостающее слово. 

Способствовать развитию звуко-

буквенного анализа. 

Продолжать знакомить с 

предложением. 

Объяснять, как называть в 

предложении первое, второе, 

третье слово. 

Закреплять умение придумывать 

предложение к картинке и 

записывать его схематически.  

Способствовать развитию 

моторики - умению произвольно 

управлять пальцами руки.  

Способствовать развитию 

графических навыков: 

закреплять умение рисовать 

несложные предметы, узоры в 

тетради в клетку 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

Игр. упр. «Прочитай и 

допиши правильно», 

составление предложений 

по картинкам, рисование по 

образцу в тетради в клетку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.16, 17. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.10,11) 
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самоконтроля и самооценки. 

5. 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 «В мире 

книг». 

Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Вырабатывать умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Способствовать развитию 

моторики - умению управлять 

пальцами рук. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Познакомить с тетрадью в 

линейку, с понятиями «широкая» 

и «узкая» строка. 

Показывать, как рисовать 

округлые линии в ограниченном 

пространстве (широкой строке).  

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Чтение и отгадывание 

загадок, запись слов-

отгадок, чтение пословиц, 

рисование Колобка в 

тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.18, 19. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.12,13) 

6. 2 «Игруш

ки». 

Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Объяснять, как формулировать 

суть упражнения, используя 

условные обозначения. 

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Показывать, как рисовать 

округлые линии в ограниченном 

пространстве. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Игр. упр. «Напиши 

правильно», «Допиши 

предложение», чтение 

загадки, рисование шариков 

в тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.20, 21. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.14,15) 
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7. 3 Овощи Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Вырабатывать умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Объяснять, как воспринимать 

стихотворение, развивать 

поэтический слух, подбирать и 

писать слова, подходящие по 

смыслу. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Показывать, как рисовать 

округлые формы в ограниченном 

пространстве (широкой строке). 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Игр. упр. «Напиши 

правильно», «Соедини 

правильно», чтение 

загадки, рисование огурцов 

в тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.22, 23. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.16,17) 

8. 4 Фрукты Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Знакомить с тем, как отгадывать 

загадки, выделяя характерные 

признаки. Развивать внимание и 

логическое мышление. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Развивать умение отгадывать 

кроссворд, ориентируясь на 

рисунок и буквы. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Продолжать вырабатывать 

умение рисовать округлые и 

наклонные линии в 

ограниченном пространстве. 

Способствовать развитию 

моторики - умению управлять 

Игр. упр. «Напиши 

правильно», «Что где 

растёт», «Учимся 

разгадывать кроссворд», 

рисование вишен, яблок в 

тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.24, 25. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.18,19) 
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пальцами рук. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

9. 5 «Осень»

. 

Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Показывать, как формулировать 

суть упражнения, используя 

условные обозначения. 

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Развивать умение отгадывать 

загадки, выделяя характерные 

признаки. Развивать внимание и 

логическое мышление. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Знакомить с тем, как рисовать 

листочки в ограниченном 

пространстве. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Чтение загадки, рассказа, 

пословиц об осени. 

Рисование осенних 

листочков в тетради в 

линейку. (Учебно-

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.26, 27. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.20,21) 

10. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 «Домаш

ние 

живот-  

ные». 

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Знакомить с тем, как рисовать 

символическое изображение 

кошки в ограниченном 

пространстве.  

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

Чтение загадок, игр. упр. 

«Напиши правильно», 

чтение рассказа Ушинского 

К. «Васька», рисование 

кошки в тетради в линейку.  

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.28, 29. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.22,23) 
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самоконтроля и самооценки. 

11. 2 «Дикие 

живот- 

ные». 

.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Показывать, как разгадывать 

кроссворд, ориентируясь на 

рисунок и буквы. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Знакомить с тем, как рисовать 

символическое изображение 

зайца в ограниченном 

пространстве, формировать 

интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Разгадывание кроссворда, 

игровое упр. «Допиши 

предложение», чтение 

загадки, рисование зайца в 

тетради в линейку.  

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.30, 31. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.24,25) 

12. 3 Странич

ка для 

чтения 

Формировать умение понимать 

прочитанный текст. 

Развивать интерес и способность 

к чтению.  

Формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Самостоятельно формулировать 

учебную задачу, пользуясь 

условными обозначениями. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

(Стр.26,27) 

13. 4 Сказки Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Упражнять в умении писать 

печатными буквами. 

Закреплять умение проводить 

фонетический разбор заданного 

слова. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка. 

Показать, как рисовать Курочку 

Рябу в ограниченном 

Чтение пословиц о сказках, 

игр. упр. «Напиши 

правильно», рисование 

Курочки Рябы в тетради в 

линейку.  (Учебно-

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.32, 33. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.28,29) 
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пространстве. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

14. 

Я
н

в
а
р

ь
 

1 Странич

ка для 

чтения 

Формировать умение понимать 

прочитанный текст. 

Развивать интерес и способность 

к чтению.  

Формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Самостоятельно формулировать 

учебную задачу, пользуясь 

условными обозначениями. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.30,31) 

15. 2 «Зима». Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Вырабатывать умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Продолжать показывать, как 

составлять предложение к 

картинке и записывать его; 

определять порядок следования 

слов в предложении. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать знакомить с тем, как 

проводить фонетический разбор 

заданного слова. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка.  

Объяснять, как рисовать 

снежинки в ограниченном 

пространстве. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Чтение загадок, рассказа о 

Зиме, составление 

предложения по картинке, 

рисование снежинок в 

тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.34, 35. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.32,33) 
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Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

16. 3 «Новый 

год». 

Продолжать знакомить с 

условными обозначениями. 

Вырабатывать умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Способствовать развитию 

логического мышления (умение 

определять последовательность 

событий).  

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с понятиями 

«широкая» и «узкая» строка. 

Показать, как рисовать елочные 

шарики в ограниченном 

пространстве, закрашивать их, не 

выходя за контур. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Чтение рассказа про Новый 

год, игр. упр. «Напиши 

правильно», составление 

рассказа по серии 

сюжетных картинок, 

рисование ёлочных 

шариков в тетради в 

линейку. (Учебно-

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.36, 37. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.34,35) 

17.   «Транс-

порт». 

Вырабатывать умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Продолжать показывать, как 

проводить фонетический разбор 

заданного слова. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Расширять представление о 

различных видах транспорта. 

Показывать, как рисовать 

прямые и округлые линии, 

используя широкую и узкую 

строку.  

Формировать интерес к чтению, 

Игр. упр. «Напиши 

правильно», чтение 

загадки, рисование 

вагончиков в тетради в 

линейку. (Учебно-

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.38, 39. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.36,37) 
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самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

18. 
Ф

ев
р

а
л

ь
 

1 «Профес

сии». 

Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Продолжать показывать, как 

проводить фонетический разбор 

заданного слова. 

Продолжать объяснять, как 

писать слова печатными 

буквами. 

Продолжать знакомить с тем, как 

определять порядок слов в 

предложении, называть первое, 

второе, третье слово в нем. 

Вырабатывать умение 

отгадывать загадки, выделяя 

характерные признаки. Развивать 

внимание и логическое 

мышление. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки . 

Игр. упр. «Читай, пиши, 

соединяй», (Учебно-

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.40, 41. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.38,39) 

19. 2 Природ-

ные 

явления 

Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Продолжать показывать, как 

проводить фонетический разбор 

заданного слова. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Закреплять умение соотносить 

звук и букву. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Чтение пословиц, стих-я о 

природных явлениях, игр. 

упр. «Соедини правильно». 

Соотнесение звука и буквы. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.42, 43. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.40,41) 
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Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

20. 3 «Лес». Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Продолжать объяснять, как 

проводить фонетический разбор 

заданного слова. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Показывать, как рисовать 

округлые линии, используя 

широкую и узкую строку. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Чтение рассказа, загадок о 

лесе, игр. упр. «Что 

перепутал художник», 

рисование желудей, грибов 

в тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.44, 45. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.42,43) 

21. 4 «Насеко

мые». 

Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Продолжать объяснять, как 

разгадывать кроссворды, 

ориентируясь на количество 

клеток и написанные буквы. 

Продолжать знакомить с тем, как 

рисовать округлые и прямые 

линии, используя широкую и 

узкую строку. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Разгадывание кроссворда, 

игр. упр. «Раскрась и 

соедини правильно», 

рисование божьих коровок 

в тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.46, 47. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.44,45) 

22. 

М
а
р

т
 

1 Птицы Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

Игр. упр. «Напиши 

правильно», чтение загадок, 

рассказа К. Ушинского 

«Дятел», рисование птичек 

в тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 
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чтению. 

Продолжать показывать, как 

проводить фонетический разбор 

заданного слова. 

Упражнять в умении писать 

слова печатными буквами. 

Продолжать вырабатывать 

умение рисовать округлые 

линии, используя широкую и 

узкую строку.  

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.48, 49. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.46,47) 

23. 2 «Цветы»

. 

Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Показывать, как разгадывать 

кроссворд, ориентируясь на 

рисунок и буквы. 

Упражнять в умении писать 

печатные буквы. 

Продолжать знакомить с 

тетрадью в линейку, с 

использованием широкой и 

узкой строк.  

Закреплять умение рисовать 

прямые и округлые линии в 

ограниченном пространстве.  

Способствовать развитию 

мелкой моторики — умению 

управлять пальцами рук. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Разгадывание кроссворда, 

игр. упр. «Раскрась 

правильно», рисование 

тюльпанов в тетради в 

линейку.  (Учебно-

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.50, 51. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.48,49) 

24. 3      8 

Марта 

Побуждать детей к 

самостоятельному чтению. 

Способствовать развитию звуко-

буквенного анализа. 

Продолжать закреплять умение 

Чтение стих-я Шорыгиной 

Т., написание поздравлений 

женщинам своей семьи и 

рисование для них букетов 

цветов, чтение пословиц о 

маме. (Учебно-



17 
 

формулировать учебную задачу, 

пользуясь условными обозначе-

ниями. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

методическое пособие 

«Развитие интереса и 

способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.52, 53. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.50,51) 

25. 4 «Весна». Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Расширять и закреплять знания о 

весне. 

Закреплять умение читать 

небольшой текст. 

Закреплять умение работать в 

тетради в линейку; рисовать 

прямые и округлые линии в 

ограниченном пространстве. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки. 

Чтение загадки, рассказа Л. 

Толстого «Пришла 

весна,…..», игр. упр. 

«Соедини правильно», 

рисование подснежников в 

тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.54, 55. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.52,53) 

26. 

А
п

р
ел

ь
 

1 «Лето». Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Побуждать к самостоятельному 

чтению. 

Расширять и закреплять знания о 

лете. 

Упражнять в умении писать 

печатные буквы. 

Способствовать развитию 

интереса к чтению. 

Закреплять умение рисовать 

округлые линии в ограниченном 

пространстве. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

Чтение загадки и рассказа о 

лете, игр. упр. «Раскрась 

правильно», «Звуки и 

буквы», чтение пословиц о 

лете, рисование грибов в 

тетради в линейку. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.56, 57. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.54,55) 
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самоконтроля и самооценки. 

27. 2 Странич

ка для 

чтения 

Формировать умение понимать 

прочитанный текст. 

Развивать интерес и способность 

к чтению.  

Формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Самостоятельно формулировать 

учебную задачу, пользуясь 

условными обозначениями. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.56,57) 

28. 3 Ребусы Вырабатывать умение 

разгадывать ребусы. 

Закреплять умение 

формулировать суть упражнения, 

используя условные 

обозначения.  

Способствовать развитию 

слухового внимания, звуко-

буквенного анализа. 

Продолжать объяснять, как 

понимать 

смыслоразличительную 

функцию звуков, букв. 

Закреплять умение писать 

печатными буквами. 

Закреплять умение проводить 

фонетический разбор заданного 

слова. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

Разгадывание ребусов. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.58, 59. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.58,59) 

29. 4 «Крос-

сворды»

. 

Вырабатывать умение 

разгадывать кроссворды. 

Закреплять умение 

формулировать задания, 

используя условные 

обозначения. 

Способствовать развитию звуко-

буквенного анализа. 

Разгадывание кроссвордов. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.60, 61. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 
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Закреплять умение писать 

печатными буквами. 

Закреплять умение проводить 

фонетический разбор заданного 

слова. 

Формировать интерес к чтению, 

самостоятельность, инициативу в 

решении познавательных задач. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

Стр.60,61) 

30. 

М
а
й

 

1 «Скоро 

в 

школу». 

Закреплять умение читать 

самостоятельно. 

Продолжать вырабатывать 

умение понимать переносное 

значение пословиц, 

воспринимать их образное 

содержание. 

Закреплять умение писать слова 

печатными буквами, читать 

слова, которые написали.  

Воспитывать желание учиться в 

школе. 

Чтение стих-й и пословиц о 

школе, игр. упр. «Соедини 

правильно», чтение 

вопросов и написание 

ответов на них. 

(Учебно-методическое 

пособие «Развитие интереса 

и способностей к чтению у 

детей 6 – 7 лет» Е. В. 

Колесникова. Стр.62, 63. 

Рабочая тетрадь для детей 6 

- 7 лет «Я начинаю читать» 

Е. В. Колесникова. 

Стр.62,63) 

31. 2 Повторе

ние – 

закрепле

ние. 

Формировать умение понимать 

прочитанный текст. 

Развивать интерес и способность 

к чтению.  

Формировать умение понимать 

учебную задачу и выполнять ее 

самостоятельно. 

Самостоятельно формулировать 

учебную задачу, пользуясь 

условными обозначениями. 

Формировать навык 

самоконтроля и самооценки 

выполненной работы. 

Развитие звуковой 

культуры речи. 

(Рабочая тетрадь 

«Диагностика готовности к 

чтению и письму детей 6-

7лет».  Е. В. Колесникова.  

Стр.4-7) 

32. 3 Промежуточная аттестация (Рабочая тетрадь 

«Диагностика готовности к 

чтению и письму детей 6-

7лет».  Е. В. Колесникова.  

Стр.8-15) 
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5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Промежуточная аттестация освоения обучающимися дополнительной 

общеобразовательной программы - дополнительной общеразвивающей программы 

«Развивайки» проводится в конце освоения модуля. 

Формы и методы диагностики: 

• педагогическое наблюдение; 

• выполнение практических заданий педагога. 

Результаты контроля фиксируются в таблице. Критериями выполнения 

программы служат знания, умения и навыки детей. 

Уровни освоения программы: 

Навыки 

сформированы   

Самостоятельно составляет слова по слоговой таблице; 

разгадывает шарады; проводит звукобуквенный анализ; 

ориентируется в тетради в клетку: печатает буквы, записывает 

слова, предложения; 

читает целыми словами предложения, тексты, понимает 

прочитанное. 

Навыки в 

процессе 

формирования 

Самостоятельно составляет слова по слоговой таблице; при 

помощи взрослого разгадывает шарады; проводит звуко-

буквенный анализ; ориентируется в тетради в клетку: печатает 

буквы, но затрудняется в записи предложений в тетради в клетку; 

читает целыми словами предложения, тексты, не всегда понимает 

прочитанное. 

Точка роста Затрудняется в составлении слова по слоговой таблице; при 

помощи взрослого разгадывает шарады; проводит звуко-

буквенный анализ; плохо ориентируется в тетради в клетку: 

печатает буквы, но затрудняется в записи слов и предложений в 

тетради в клетку; читает по слогам, затрудняется в чтении слов и 

предложений не всегда понимает прочитанное. 

 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Дети в возрасте 6 – 7 лет, посещающие детский сад. В состав группы входит не более 

12 человек. Набор детей носит свободный характер и обусловлен интересами 

воспитанников и их родителей. 

Программа составлена для подготовительной группы группы и рассчитана на 8 

месяцев. 

Периодичность занятий – один раз в неделю во вторую половину дня. Начинаются с 

октября и заканчиваются в мае. 

Форма организации детей на занятиях: групповая. 

Форма проведения занятий: комбинированная (индивидуальная и групповая работа, 

самостоятельная и практическая работа). 
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Основные принципы реализации Программы 

Наглядность в обучении – осуществляется на восприятии наглядного материала. 

Доступность – деятельность осуществляется с учетом возрастных особенностей, 

построенного по принципу дидактики (от простого к сложному). 

Проблемность – направлены на поиск разрешения проблемных и игровых ситуаций. 

Принцип интеграции – образовательная область «Речевое развитие» интегрируется с 

образовательными областями: «Социально – личностное развитие», «Познавательное 

развитие», «Художественно – эстетическое развитие» 

Материально-техническое обеспечение 

– Учебно-методическая литература  

– Азбука разрезная демонстрационная  

– Наборы дидактических игр  

– Мультимедийная установка  

– Демонстрационный материал «Слова, звуки, слоги»  

– Демонстрационный материал «Я расту»  

– Хрестоматии для чтения.  

– Настольно-печатные игры.  

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

1. Колесникова Е.В. «Я начинаю читать». Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет. Москва. 

«Ювента» 2016 г. 

2. Нечаева Н. В. Как научить грамоте читающих и не читающих детей. Самара, 

1993. 

3. Программа «От звука к букве. Формирование аналитико – синтетической 

активности как предпосылки обучение грамоте». Е. В. Колесникова. Москва. 

«Ювента» 2016г. 

4. Учебно – методическое пособие «Развитие интереса и способностей к чтению у 

детей 6 - 7 лет». Е. В. Колесникова. Москва. «Ювента» 2016.  

5. Сборник литературных произведений «Я уже читаю». Е. В. Колесникова. Москва. 

«Ювента» 2016 г. 
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